
Cette première programmation s’adresse à l’ensemble des habitants des 11 communes : enfants, jeunes, familles,
adultes, personnes seules ou isolées, seniors… chacun y a sa place, seul, accompagné, en famille ou entre amis.

Notre volonté est simple : créer du lien, favoriser les rencontres, encourager les initiatives et lutter contre
l’isolement.

Et parce que ce projet vous appartient aussi, si vous avez des idées, des envies d’activités, des projets ou
simplement l’envie de vous impliquer, n’hésitez pas à venir nous rencontrer ou à nous contacter.   

Été 2026 
PROGRAMME D’ANIMATIONS

Un Centre Social qui se construit avec vous !



MERCREDI 8
CHÂTEAUNEUF 

DU FAOU

Initiation aux techniques d’impression végétales,
de la cueillette à la création de votre œuvre unique.

Impressions végétales

Le local / adultes / prix libre / sur inscription

14h
 à 16h30

Juillet

VENDREDI 10

Fabrication d’un carnet de souvenirs pour
immortaliser les petits bonheurs de l’été.

Crée ton carnet personnalisé

LAZ14h30
à 16h30

MERCREDI 8 CORAY

Venez rencontrer l’équipe du Centre Social et les
conseillers numériques de Haute Cornouaille.

Rencontre au marché

16h
à 18h

Bibliothèque / tout public, à partir de 6 ans * / prix libre
 sur inscription

MERCREDI 15

L’équipe vous invite à partager un temps de
rencontre et de convivialité autour d’un goûter.
Vous pouvez apporter votre spécialité sucrée.

Café papote

CHÂTEAUNEUF 
DU FAOU

à partir 
de 15h

Le local / tout public / gratuit

SAMEDI 11 TRÉGOUREZ

Venez rencontrer l’équipe du Centre Social lors
d’une matinée jeux de société pour toute la famille.

Rencontre et jeux de société

10h
à 12h

Bibliothèque / tout public / gratuit

JEUDI 16 SAINT-GOAZEC

Passage du “permis bois” et apprentissage des outils.
Possibilité d’apporter son pique-nique pour le midi.

Fabrication de jeux et jouets en bois

9h30
à 16h30

Salle du Raker / tout public, à partir de 8 ans * 
prix libre / sur inscription

JEUDI 30
PLONÉVEZ 
DU FAOU

Un rendez-vous libre autour d’un jeu de l’oie géant
pour explorer différentes techniques artistiques.

Jeu et arts plastiques

Espace Ar Veilh / tout public / prix libre 
sur inscription

13h30
 à 16h30

LUNDI 20

Envie d’un moment ludique ? Venez jouer, seul,
entre amis ou en famille.

Soirée jeux de société

SAINT-THOIS17h
à 20h

VENDREDI 17
PLONÉVEZ
DU FAOU

Venez rencontrer l’équipe du Centre Social et les
conseillers numériques de Haute Cornouaille.

Rencontre au marché

de 9h
à 11h30

Club House / tout public / gratuit / sur inscription

JEUDI 23

Apprenez à construire un cerf-volant et à le faire voler.
Possibilité d’apporter son pique-nique pour le midi.

Jouer avec le vent

LEUHAN

MERCREDI 22 SAINT-GOAZEC

À la découverte d’une ferme familiale où poussent des
plantes dans le respect du vivant au rythme des saisons.

Visite de la Ferme Atiké
14h30

 Départ du local / tout public / gratuit / sur inscription 

MARDI 28 SPÉZET

Excursion au coeur d’un jardin paysager qui fait la
belle part au naturel.

Jardin botanique des Montagnes Noires

12h

 Départ du local / tout public
3€ adulte et 2€ enfant / sur inscription

9h30
à 16h30

Espace polyvalent / tout public, à partir de 8 ans *
prix libre / sur inscription

Tout public : mineurs obligatoirement
accompagnés d’un adulte.

L’activité est ouverte à des mineurs non accompagnés.



MERCREDI 5
CHÂTEAUNEUF 

DU FAOU

Envie de passer un moment en plein air ? Départ du local
pour un repas au bord de l’eau, suivi de jeux extérieurs.

Apportez votre pique-nique.

Pique-Nique et jeux extérieurs

 tout public / gratuit

à partir 
de 12h

Août

MERCREDI 12

L’équipe vous invite à une après-midi de rencontre
et de convivialité autour d’un goûter. 

Vous pouvez apporter votre spécialité sucrée.

Café papote

à partir 
de 15h

Le local / tout public / gratuit

CHÂTEAUNEUF 
DU FAOU

MARDI 11 COLLOREC

Jeu de piste nature

Plan d’eau / tout public / gratuit / sur inscription

à partir 
de 15h 

Petits et grands aventuriers sont invités à tester
leurs connaissances sur la nature.

MARDI 18

Viens fabriquer un jouet d’optique ancien et
animer tes propres dessins.

Fabrique un zootrope

CORAY14h30
à 16h30

Médiathèque / tout public, à partir de 7 ans * / prix libre
sur inscription

MARDI 4 LANDELEAU

Mets ton plus beau pyjama et viens aider une
chauve-souris amoureuse à trouver son étoile.

Soirée conte animé
18h

Bibliothèque / - de 5 ans / gratuit / sur inscription
VENDREDI 21

Gilbert vous propose une initiation à la méthode de
communication non violente. 

Espace de formation non thérapeutique.

Découverte de la CNV

CHÂTEAUNEUF
DU FAOU

14h
à 16h

MERCREDI 19 PRIZIAC

 Apportez votre pique-nique.

Balade nocturne en canoë à la 
découverte des chauves-souris

Lac de Bel Air / dès 7 ans / inscription avant le 12.08
8€ à partir de 11 ans / 5€ de 7 à 10 ans

départ 
à 18h30

JEUDI 27

Pour profiter de la fin de l’été, une exploration
artistique autour du théâtre de rue.

Festival Les Rias

PAYS DE 
QUIMPERLÉ

MARDI 25 SPÉZET

Initiation aux techniques d’impression végétales, de
la cueillette à la création de votre oeuvre unique.

Impressions végétales

14h 
à 16h

 Salle des fêtes / tout public, à partir de 6 ans * / prix libre 
sur inscription 

VENDREDI 28 SPÉZET

Venez rencontrer l’équipe du Centre Social et les
conseillers numériques de Haute Cornouaille.

Rencontre au marché

Le local / adulte / prix libre et conscient / sur inscription
Descriptif détaillé sur demande

Tout public / gratuit / sur inscription
à définir en fonction de la programmation

de 16h
à 18h

Prix libre et conscient : vous participer à hauteur de vos moyens et
envies pour contribuer au financement du programme d’animations.



     02 98 73 34 86cchc.animation@epal.asso.fr  

Où nous trouver au cours de l’été ?

LE LOCAL DU CENTRE SOCIAL
13, place du marché

N
e pas jeter sur la voie publique. M

erci =)  

Infos pratiques

LE PLAN D’EAU
Plage verte

LE MARCHÉ
Parking de Pors Clos

LA MÉDIATHÈQUE PORS CLOS
Place Pors Clos

LA BIBLIOTHÈQUE
Impasse des écoles

LA BIBLIOTHÈQUE
48 Grand’rue

L’ESPACE POLYVALENT
Rue de l’école

LE MARCHÉ
Place de la résistance

L’ESPACE AR VEILH
Salle Feuteun

1 rue Alain Bernard 

LA SALLE DU RAKER
Rue du Raker

FERME ATIKÉ
1 Croas Janus

CLUB HOUSE
Rue du stade

LE JARDIN BOTANIQUE 
DES MONTAGNES NOIRES

29 Ar Fell

LA SALLE DES FÊTES
14 rue de Gourin

LE MARCHÉ
Place de la mairie

CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU

COLLOREC

CORAY

LANDELEAU

LEUHAN

LAZ

PLONÉVEZ-DU-FAOU

SAINT-GOAZEC

SAINT-THOIS

SPÉZET

TRÉGOUREZ
LA BIBLIOTHÈQUE

18 rue Yves Allain

Pour plus d’informations n’hésitez pas à nous contacter : 

du lundi au vendredi 
de 9h30 à 12h et de 13h à 17h

Centre Social 
Haute Cornouaille CS Haute Cornouaille
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